
Celková holistická masáž
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  Masáž celého těla, jejímž úkolem je sladit  a vyladit člověka na všech úrovních bytí . Tato masáž se snaží pojímat člověka jako celek , aby navodila v těle a duši stav rovnováhy  a harmonie a tak umožnila tělu nastartovat ozdravné  procesy. Využívá a kombinuje dva nejzákladnější a nejprimitivnější pocity - hmat a čich  - k terapeuticky prospěšné léčbě. Esenciální oleje mají totiž  hluboký a dalekosáhlý účinek . Pouze v případě, že naše nejdůležitější  orgány - nervový a oběhový systém - jsou uvolněné a nejsou vystaveny stresu, můžeme pocítit opravdovou úlevu . Vliv aromaterapie na mysl a fyzickou funkci se všeobecně uznává .

 "Najděte si čas přivonět k růžím" - budete se cítit dobře, neboť ve vašem nitru se něco stane.  
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